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Massaggio del piede al centro Barontin
Polo formativo di eccellenza
per le discipline bionaturall

SARZANA — E’ aperta a Sarzana una delle quattro
sedi in tutta Italia della Acupressure European
School, polo formativo di eccellenza nelle discipline
bionaturali che organizza corsi professionali annuali,
biennali e triennali. La scuola si occupa di
riflessologia plantare, antica forma di massaggio che
considera il corpo umano come un organismo
sensibile che per mantenere un perfetto stato di salute
deve trovare I’equilibrio tra tutte le sue parti. Il
programma prevede lo studio ¢ la pratica delle
tecniche della scuola tradizionale cinese di massaggio
del piede. La scuola sarzancse ¢ stata invitata da
Rosanna Lambertucci a relazionare sulla riflessologia
plantare tradizionale cinese in uno degli incontri al
Caffé della Versiliana a Marina di Pietrasanta.
All'incontro, condotto da Rosanna Lambertucci con
il prescnlatore televisivo Fabrizio Diolaiuti, era
o . resente Andrea
i onotti, riflessologo
/caﬂ _ zri:%ponsdqbile ligure
' c oordinamento
deLa Ver siliana ¥4t nazionale Discipline
Bionaturali. Bonotti
(nella foto con il
professor Luigi Rossi
% del Consiglio
| superiore della
. Sanita e Rosanna
Lambertucci) ha
parlato della
' riflessologia plantare
come arte per il bcneascrc ¢ dell’opportunita di
regolamentare le discipline bionaturali, in campo
sociale, perché diventino ufficialmente
cnmplcmentan e non alternative alle cure sanitarie.
Durante I’incontro sono state svolte anche
dimostrazioni pratiche. Per avere informazioni sulla
scuola di riflessologia plantare € possibile contattare |
numeri 392.15039&) oppure 013%55456




